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Popello Thermal




Popello
Thermal

VIELE ARBEITSPLATZE SIND
ZU KALT, ZU STATISCH UND
ZU WENIG BEWEGLICH.

Kalte, starre Sitzhaltungen und mangelnde
Bewegung flihren haufig zu Verspannungen,
Schmerzen und schneller Ermidung. Beson-
ders bei Rickenproblemen, rheumatischen Er-
krankungen oder empfindlicher Muskulatur wird
langes Sitzen zur taglichen Herausforderung.
Hier bietet der beheizbare Popello Thermal mit
seiner innovativen Bewegungtechnologie eine
effiziente und rlickenfreundliche Losung.
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KOOPERATION MIT PRAXEN,
REHAZENTREN UND
SPITALERN

WARME UND BEWEGUNG WIRKEN
DORT, WO IHR KORPER SIE BRAUCHT

Der Popello Thermal kombiniert gezielte Warme

mit einem beweglichen Sitzsystem. Eine ange-
nehme Temperatur von bis zu 33 °C im Sitz- und

Rickenbereich lockert die Muskulatur und sorgt

fur ein entspanntes Korpergefihl.

Gleichzeitig héalt die Ergomatik Plus Sitzmechanik
den Korper permanent in sanfter Aktivitat.

ErgoPoint ist eine Sitz- und Ergonomie-Bera-
tungsstelle, ansassig in Zirich-Oerlikon. Seit
Uber 25 Jahren beraten wir sensibilisierte Per-
sonen und flhren auch ergonomische Speziallo-
sungen flr Kleinwlichsige Personen, Steissbein-
Problematik, Kyphoseriicken, Arthordesensitz,
Grossgewachsene Personen, Schwerlast-Losun-
gen, Bandscheibenvorfall, Sattelsitzen, Rheuma
und Morbus Bechterew.



ERGONOMIE, DIE SICH IHREM
KORPER SANFT ANPASST

Die flexible Riickenlehne und eine anpassba-
re Sitzgeometrie ermdglichen eine individuelle
Abstimmung auf Kérperbau und medizinische
Anforderungen. Eine Besonderheit ist die Polste-
rung mit einem viskoelastischen Memoryschaum,
der eine gleichmassige Druckverteilung ermog-
licht, um moglichst viele Knochenpartien gleich-
zeitig zu entlasen. Der Stuhl unterstutzt eine
aktive Arbeitshaltung ebenso wie entspannte
Entlastungsphasen.

Warme sorgt dabei fiir ein angenehmes Korper-
geflihl, fordert dadurch auch Selbstheilungspro-
zesse und verwohnt Korper und Geist.

DYNAMISCHES SITZEN, DAS
AKTIVIERT STATT ZU FIXIEREN

« Die federelastische Lagerung erzeugt
kontinuierliche Mikro-Bewegungen

v Rumpf-, Ricken- und Schultermuskulatur
bleiben aktiv

« Die Wirbelsaule wird entlastet statt ein-
seitig belastet

« Druck wird abgefedert und gleichmassig
verteilt

' Besonderer Komfort durch getrennt
regelbare Beheizung von Sitz- und
Rickenbereich

LINDERUNG BEI UNTERSCHIEDLICHEN
BESCHWERDEBILDERN

Bandscheibenvorfall
Morbus Bechterew

Skoliose

Rheumatische Beschwerden
Durchblutungsprobleme

Empfindliche oder verspannte Muskulatur

HEUTE KOMFORTABEL SITZEN -
LANGFRISTIG BEWEGLICH BLEIBEN

Durch die Kombination aus Warme, Bewegung
und individueller Anpassbarkeit unterstitzt der
Popello Thermal nicht nur bei bestehenden Be-
schwerden, sondern hilft auch, neuen Belas-
tungen vorzubeugen. Fir mehr Leistungsfahig-
keit und ein spurbar angenehmeres Arbeiten
im Alltag.

Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin mit
Ihrem Ergonomie-Experten von ErgoPoint!




Ergo Ruckenzentrum

Sitz- und Ergonomie-Beratungsstelle der Schweiz

Ob in der Firma oder privat:
Gesund Sitzen schenkt
Lebensqualitit.

- Das Passende finden Sie bei uns.
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v.l.n.r. Simon Bossart, Lucky, Michel Borloz, Gabriela Leemann

Unsere Kompetenz - |hr Vortell

« Personliche Sitz- und Arbeitsplatzberatung bei uns in Zirich oder bei Ihnen vor Ort
' Grosstes Sortiment an ergonomischen Stiihlen und Qualitatsprodukten

+ Seit {iber 25 Jahren empfehlen uns Therapeuten, Arzte und Versicherungen und Firmen
schicken Ihre Mitarbeitenden flr eine passende Sitzldsung.

Wir freuen uns auf Sie und ihren Besuch.

ErgoPoint GmbH, Rickenzentrum - Wallisellenstrasse 453 - 8050 Zirich - info@sitz.ch - Tel. 044 305 30 80

WWwWW.sitz.ch




